
¿Cómo Prevenir la Solicitación en Línea?

¿Qué es la Solicitación en Línea?
La solicitación en línea es cuando un delincuente construye una relación con un niño, 

en línea para explotarlo sexualmente, ya sea fuera de línea o en línea. Se ganan la confianza 
del niño para controlarlos y colocarlos en una situación de explotación sexual.

Previniendo

 la Solicitación en Línea
Consejos para Mantener Seguros a los Niños

La solicitación en línea puede ocurrirle a cualquier niño que use el internet. 
Estos son algunos consejos para ayudar a los padres y cuidadores a proteger a sus hijos.

Es más fácil para los delincuentes iniciar conversaciones sexuales con 
niños que son más vulnerables a la manipulación y victimización debido a:

¿Quiénes son los Más Vulnerables?

Problemas de baja autoestima Necesidades de atención Problemas familiares

Educar a los niños sobre los 
peligros en línea:
Asegúrese de que los niños 
entiendan los riesgos de 
compartir datos personales, 
interactuar con extraños en 
línea y compartir contenido inapropiado.

Establecer reglas y 
límites claros:
Establezca pautas para el uso 
del internet, incluidos los límites 
de tiempo, actividades en línea y 
supervisión de los padres.

Supervisar la actividad 
en línea:
Lleve un registro de lo que su hijo 
hace en línea, incluidos los sitios 
web que ellos visitan, las 
aplicaciones que usan y las personas 
con las que hablan.

Usar controles parentales:
Muchos dispositivos y aplicaciones 
tienen controles parentales que 
pueden limitar el acceso a contenido 
inapropiado y evitar que los niños 
compartan información personal.

Fomentar la comunicación abierta:
Cree un entorno seguro y abierto 
donde los niños se sientan cómodos 
hablando sobre sus experiencias en 
línea y reportando cualquier actividad 
sospechosa.

Mantente informado:
Manténgase actualizado con las 
últimas tendencias, riesgos y medidas 
de seguridad en línea para asegurarse 
de que está preparado para proteger 
a su hijo.

Recomendaciones para Leyes y Políticas
Tipificar como delito la solicitación en línea cuando el delincuente tiene la intención 
de encontrarse con un niño fuera de línea (impulsado por el abuso de contacto): en su 
mayoría ya está tipificado como delito en la legislación nacional.

Tipificar como delito la solicitación en línea de niños, como un delito independiente y 
entendiéndolo como un proceso que involucra conversaciones sexuales, en las que el 
delincuente tiene la intención de explotar a un niño únicamente en línea (abuso sexual 
sin contacto/impulsado por fantasías).
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(Fuente: Madigan et al. (2018))

niños y adolescentes 
americanos han sido 
solicitados en línea.
Eso es millones de niños. 1 en 9

Conceptos Erróneos sobre la Solicitación en Línea 
y los Delincuentes en Línea

Los delincuentes en línea SIEMPRE se 
hacen pasar por niños
No siempre ocurre que los delincuentes 
pretenden ser otro niño

La solicitación en línea es un proceso 
LARGO
La solicitación en línea puede ocurrir 
alarmantemente rápido

Efectos de la Solicitación en Línea
El impacto psicológico de la solicitación en línea en los niños puede ser tan grave como 

el de aquellos que sufren abuso fuera de línea, y algunos niños incluso 
intentan suicidarse o se suicidan.

Recomendaciones para Todos los Profesionales Relevantes
Los niños, una persona menor de 18, no pueden consentir legalmente a 
ninguna forma de su propia explotación sexual o abuso sexual, incluido 
la solicitación en línea.
No se debe culpar a los niños por actos sexuales de explotación o abuso 
cometidos contra ellos.

El delincuente mayor de edad es el responsable de tales actos y debe 
responder penalmente.

Los niños víctimas de la solicitación en línea son víctimas de explotación 
sexual y, por tanto, necesitan protección y servicios.
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Reporte contactos sospechosos a la Línea de Información Cibernética del Centro 
Nacional para Niños Desaparecidos y Explotados o llamando al 1-800-843-5678.

Campaña Poniendo Fin a la Explotación Sexual de Menores en Línea: Previniendo la 
Victimización y Fortaleciendo los Sistemas de Protección Infantil
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